Lad — utbildas till diabeteshund

Till Valborg forra aret bar det av till Hallefors och
Hundcampus!

Min son Gustav 7 2 ar gammal fick diabetes typ 1 den 17
November 2003, endast 2 ar gammal.

Eftersom jag sedan barnsben drémt om en stor hund och
jag dessutom ville géra nagot vettigt med hunden fattade jag
beslutet att skaffa en collie frin en uppfédare som jobbar
med sina hundar.

Efter att ha 6vervigt schifer, riesenschnauzer samt labrador
retriever f6ll da valet pa collie.

Vi har fatt en jittefin hund i Lad. Den enda han biter ar
undertecknad. Mjukt men bestimt. Detta d4 Gustav boxas
eller fiktas med sin pappa. Vir collie forsvarar alltid barnen
om si behovs.

Apropa Hillefors ja. Efter mycket efterforskning géllande
val av ras och val av uppfédare kom vi i kontakt med Fore-
ningen Nordiska Assistanshundar, FNA.

Det var ocksd i FNA:s regi vi reste fran Malmé till Hallefors
tor att paborja utbildningen till diabeteshund. Utbildningen
tog sin bérjan som en sorts samproduktion mellan Hund-
campus och FNA.

Gustav dd endast 6 2 4r gammal klarade tillsammans med
Lad inprovningen galant. (Med lite hjilp av undertecknad.)

Vid inprovningen far man bl a visa att hunden kan vistas
nira trafik, 1 torgmilj6, inne i livsmedelsaffirer m m. Hun-
den fir inte vara aggressiv eller littskrimd. Den bor vara
arbetsvillig, féremalsintresserad och kampglad.

Det dr en férdel om man hittar flera olika beldningssystem.
Diir har vi haft god hjilp av vir instruktor, som ocksa upp-
muntrat Gustav att trina "trick" med Lad f6r att stirka rela
tionen.

Inprovningen gick som sagt mycket bra, trots mindre 4n en
timmes vila efter 60 mils resa.

Redan dagen efter pabérjar vi triningen. Det skall erkdnnas
att vi lagt grunden redan under valptiden med en fantastisk
instruktor fran Svalévs brukshundklubb.
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Kort uttryckt kan sidgas att diabeteshunden arbetar med
nosen. Den lir sig att markera innan dess forare far for laga
eller hoga blodsockervirden.

Hunden fir ocksé ldra sig att himta saft eller druvsocker.

En trinad diabeteshund ger sig inte f6rrdn dess husse eller
matte fatt i sig ndgot sétt. Om sa behdvs blir husse rejilt
"utskalld"..!

" Att bara ha kul med sin hund ar oerhort viktigt.”

Pa si vis kan en hypoglykemi (ldgt blodsocker) undvikas.

Att varna sin férare for just lagt blodsocker anses av manga
som det mest visentliga. Det dr ndmligen de laga virdena,
atminstone pd kort sikt, som ger de mest akuta tillstinden.

Foraren viljer tillsammans med instruktéren en limplig
markering. Det maste naturligtvis vara separata markeringar
tor ldgt respektive hdgt blodsockervirde.

Det kan nimnas i sammanhanget att, lite generaliserat, min-
niskan har ett luktsinne stort som ett blidderblock medan
hundens snarare motsvaras av en fotbollsplan.

Ja hur gir det till... det har jag fragat mig manga ger...
Men ungefir sa hir; man borjar girna med att (sa tidigt som
mo&jligt) skapa ett stort féremalsintresse.

All form av trining (lek) som gar ut pa att jobba med nosen.
Detta 6kar man pi efterhand eftersom diabeteshunden har
ju stindig jour.

Viktigt att ibland beléna tomsok. S att hunden forstar att
den 4r duktig dven nir den " inte hittar nagot".

For att trina upp en diabeteshund behéver man doftprover.
Di vi miter Gustavs blodsocker (cirka 7-8 ggr per dygn)
forséker vi samla in doftprover sa ofta som mojligt. Gustav
andas pé en tampong som ligger i ett litet plastrér. Da tam-
pongen dr kontaminerad (smittad) med Gustavs doft sparas
den i en tit plastpdse. Man sparar alltsd prover pa liga, hdga
samt normala virden. Sedan presenteras proven i sma bur-
kar (Biltemas salt- och pepparburkar) t ex lagt virde i en
burk, normalt i tva burkar samt diskmedel i en fjdrde...
Detta for att utesluta att hunden reagerar pa kvarvarande
diskmedelsdoft. Ibland ldgger man in en osmittad tampong i
en burk for att undvika den typen av felmarkering.

Man arbetar mycket med kvantifiering. Alltsd férst presen-
teras hunden for en doft, direfter kan den forvantas att
kinna igen/markera doften i svagare och svagare koncent-
ration. Lingt innan vi borjade med just "diabetesrelaterade”



e priieiebe

"Trots avancerade hjalpmedel finns det idag inget av
dessa som kan mata sig med hundens nos!”

dofter trinade vi pa te/med kaffe som storning. Hog kon-
centration sedan hég koncentration med stérning Direfter
lig koncentration, direfter lig koncentration med stérning.

D4 man trinar hemma ir det limpligt att trdna en period
med ldgt och varierande stérningsdofter. En annan period
trinar man med doftprover pd hogt virde. Viktigt dr ocksa
att eventuellt tillsammans med instruktdr vilja en individu-
ellt anpassad markering. En vid varning f6r lagt och en vid
varning f6r hogt.

Att bara ha kul med sin hund 4r oerhért viktigt. En sa enkel
lek som kurragdmma dr oerhort virdefull och rolig.

Heder at alla som hjélper oss.

Fragan dr dock om jag inte lirt mig allra mest av Lad och
Gustav hitintills under denna fantastiska resa. Att i ord be-
skriva hur det dr att bevittna hur pojke och hund jobbar
tillsammans gar bara inte.

Miljétrdningen dr oerhort viktig. Denna underlittas visent-
ligt av tjdnsteticket man erhiller vid godkind inprovning.
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Lanktips:
www.fnahundar.se = Gustav och Lads férening.

www.hundforarforum.se = Diskussionsforum for
alla med intresse av "nyttohundar".

Boktips:

" Civila Tjanstehundar" av Asa Tova Bergh.
www.egetbevag.se

I denna bok medverkar en annan collie som ar
assistanshund, namligen epilepsihunden Atlas.
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Mycket arbete kvarstir dock med att fa samhillet att fullt ut
inse vilken enorm nytta dessa civila tjdnstehundar gor.

Trots intensiv forskning kan idag typ 1 diabetes inte botas
utan sjukdomen ir livslang.

Om inte god blodsockerkontroll uppritthalles 6kar riskerna
markant att redan cirka femton ar efter debuten drabbas av
komplikationer. Trots avancerade hjdlpmedel finns det idag
inget av dessa som kan mita sig med hundens nosl!

Mycket hjilp pa vigen fir vi ocksa av Peter Aronsson med
sin diabeteshund Gibson (Malinois). Peter dr en erfaren
hundférare som fungerar som var fadder och som boll-
plank. Eftersom han sjilv, med st6d frin FNA, utbildat sin
diabeteshund har han ménga virdefulla kunskaper som han
girna delar med sig.

Jag dr Svertygad om att vi i Sverige fram&ver kommer att fa
se fler och fler civila tjdnstehundar.

Niclas Bernbede — pappa till Gustay och Lads husse

SCK:s Webshop

Har du kollat in den nya webshopen?
Du kan fa brodyr med colliehuvud,
bade lang— och kortharig,
pa fleecetr6jor och jackor.

www.sck.cc
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