Oddies resa - fran Danmark till utbildad vardhund

Den ny familjen

Resan handlar bide om att dka fran Danmark till Sverige som 9
miénaders unghund och resan han gjort frin outbildad ung-
hund till en diplomerad Virdhund godkind {6t Djur Assisterad
Terapi. Det kan inte ha varit litt att plotsligt slitas upp fran sin
flock och pa nagra dagars resa knyta an och bryta upp tre gang-
er. Nir han édntligen kom till oss kindes det som om han trots
nya flockmedlemmar fann sig tillritta. I den nya flocken med
det konstiga sittet att tala fanns jag och min man, tvd smd barn,
tva katter och en gammal collie hanne (farbror Yuppie).

Han knét trots det snabbt an till mig och kidndes lugn och till-
freds. Han blev efter bara tva dagar tvungen att félja med mig
till arbetet. Nya miljéer flera ginger de nidrmsta veckorna blev
foljden da mitt arbete som arbetsterapeut f6r mig till manga
olika vardboenden under en arbetsvecka. Han fick under den
torsta veckan bade dka hiss, ga 1 olika trappor, passera manga
sjdlvoppnande dorrar och triffa en mingd nya minniskor varav
minga med hjdlpmedel och annorlunda beteenden. Jag insag
snabbt att det var en fantastisk hund och att han skulle kunna
passa bra som vardhund. Han har ett balanserat och vinligt sétt
men hade inte arbetats med i sa olika milj6er sa det var tur att
han var naturligt f8ljsam. Han vande sig otroligt snabbt och
visade en forméga att kunna koppla av (eller pa) nir det behév-
des och har en hog tréskel till skall vilket dr ovirderligt i en
vardmiljo. Sjilvklart blev jag vildigt viktig f6r honom. Han
tinkte minsann inte foérlora en flock tilll Arbetet med att lira
honom enkla kommandon si som att sitta, komma, vinta och
forstd lekar tog vid.

Viardhundsutbildning

Innan man fir paborja utbildningen maste hunden veterindr-
besiktas och genomgi en limplighetsprovning. Dir bedéms
hunden i lydnad, hanterbarhet och beteende mot andra hundar
och minniskor (bdde med och utan hjilpmedel). Viktigt dr ock-
sd att hunden har ett balanserat sitt och att den kan koppla av.
Han fick godkint p4 alla kriterier.

En Intensiv utbildning pabérjades. Han trinades for att klara
av allt som en virdhund maste kunna. Ett vardboende i mitt
ansvarsomrade har varit hans praktik plats. Han genomgick tva
tester infor sin diplomering en i lydnad dér ocksa mentala bitar
ingick bla. skrammel, limna hos frimmande minniskor och
hanterbarhet av frimling. Han fick godkdnt med mycket bra
resultat. Den andra testen gjordes pa ett virdboende i Uppsala
med statister som betedde sig péd ett sidant sitt som hunden
kan komma att triffa pd. Hunden skulle f6r att bli godkind
klara av stressande situationer sisom att bli ganska hardhint
hanterad och inspekterad i bade mun och rykt i svans. Ett an-
nat krav f6r DAT nivan dr att vara positiv under och efter en
fasthillande kram av frimling. Oddie tyckte det var mysigt och
toljde efter instruktéren da han ville fortsitta att gosa efter en
lang kram.

Han skulle ocksa klara av att passera genom en korridor full av
minniskor med olika typer av hjilpmedel och avvikande bete-
ende. Han blev tillknuffad (ingick som ett moment), klappad av
flera samtidigt fran olika hall och nagra ”patienter” skrek och
brikade under passagen. En av patienterna ramlade omkull och
lig sprattlande framfor oss. Vi fick gi flera vindor fram och
tillbaka sa att instruktorerna skulle vara sikra pa att han inte “la
pé sig” nigon stress. Han skulle hela tiden vara lugn, foljsam
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och positiv. Han fick inte heller under detta delmoment stanna
och hilsa pd patienterna utan bara transportera sig tillsammans
med mig.

Vi skulle under testet ocksd gora flera patientbesdk dir han
efter tillitelse frain mig skulle hilsa pa och interagera med pati-
enterna. Han blev klappad, borstad och undersdkt vid flera
tillfillen. Han fick visa att han kunde ta godis fint och vid ett
besck skulle han visa trick han lirt sig som kunde vara anvind-
bara som vdrdhund. Han fick ocksa f6lja kommandon frin en
patient och dir jag som stod kunde ge honom handsignaler.
Hans fokus skulle hela tiden vara pa patienten. Jag har tridnat in
att han ska titta patienter i 6gonen och hilla fast blicken nir jag

tar pa patienten samt dgnar min uppmirksamhet 4t denne. Han
klarade allt briljant och ville ndr vi kommit hem den kvillen
trina mer. Han gick helt enkelt och himtade sin vardhund-
elevscarves ur ’sin ” ryggsick. Han élskar detta arbete!



Var framtid

Vi hoppas saklart att f4 arbeta som virdhundsteam da vi verkli-
gen kan gbra en sadan stor skillnad. Férovrigt sa ska vi nog g
ndgon mer agility kurs dd Oddie tycker att farten och alla hind-
ren ir toppen. Att bygga en agility bana (i miniatyr) 4r dessut-
om en jitte bra aktivitet i rehabiliterande syfte. Hemma hos oss
pé landet sa dgnar vi oss at uppletande Svningar bade féremal
och sma barn. Enda problemet vi har dr att han nistan aldrig
blir trétt och tar sig ibland alldeles f6r stora svingar i skogen.
Da liagger vi ett langt spar och avslutar med en cykeltur. Han
kanske inte dr helt uttréttad nidr vi kommer in men fogar sig
och ligger vid mina f6tter som den goa ~upp och ner” vovve
han dndi 4r. Detta naturliga beteende hos honom har vi f6r6v-
rigt Gvat in att utféra pA kommande dd det verkligen far alla sa
intresserade att klia den “lilla, s6ta” vovven pa magen. Snacka
om att hundar naturligt vicker en nidstan oemotstandlig lust att
vidrora dem.

Maria och Oddie

Vardhund

Min personliga assistent

Kan ni tinka er att jag har en personlig assistent! Det brukar ju
inte vara sd ldtt att fi, men jag har haft en enorm tur. Min assi-
stent heter Miranda och fyller snart 10 ar. Ja, ska det vara riktigt
fint sa heter hon egentligen SLCH JackPine’s Love In Flames,
men fér det mesta kallas hon ”’Mirris”.

For ca 6 ar sedan fick jag diagnosen fibromyalgi, vilket innebar
standig virk i leder och muskler. Dessutom tappar jag saker
hela tiden. Jag har en hel del problem med ryggen och det gor
att jag har svart att béja mig ner och dd dr min idlskade Miranda
en ovirderlig hjilp.

Hon trivs bra med sin uppgift och jag
har haft hjilp av henne i fem ar nu.
Hon utf6r alltid alla uppgifter med en
enorm glidje och jag behéver aldrig
tjata pa henne. Dessutom har hon
alltid tid att hjilpa direkt nir jag be-
héver hjilp.

Hon ir si otroligt s6t nir man ropar
péa henne. Det férsta hon gor dr att
titta sig omkring for att se om det
finns nagot att plocka upp. Hon gar fram till féremalet och
tittar pd mig precis som om hon frigar om jag vill ha det. Jag
ber henne d4 att ge mig det och hon plockar glatt upp det och
ligger det i min hand. Ibland behover jag inte ens be henne
utan si fort ndgot ramlar ner pa golvet sa dr hon framme och
plockar upp det. Det ir allt fran strumpor till pappersark.

Miranda hdmtar en penna

Hon hjilper mig ocksa i tvittstugan med att sortera tvitt och
ge mig det som ska liggas i maskinen. Hon hjilper mig dven
med att plocka in den rena tvitten. Hon dr en riktig fena pa att
ligga in strumporna pa sin plats i ladan.

Hon har ocksa lirt sig att knyta
upp skosnoére. Det tog en liten
stund innan hon férstod vad hon
skulle gbéra, men nir hon vil fat-
tade det tyckte hon att det var sd
roligt att det var svart att knyta
skorna. Sa fort jag hade knutit sa
kn6t hon upp den igen, men ro-
ligt hade hon i alla fall. Hon 4r
ocksa jatteduktig pa att hdimta
mina kldder och skor. Lite roligt dr det f6r om jag ber henne
himta mina tofflor si brukar hon alltid komma med mina
kingor och jag vet inte riktigt hur jag ska tolka det... hmmm...

Matte vill ha sin sko

Eftersom jag har flera hundar sa hinder det att det ligger en
massa leksaker bade inne och ute. De idr bra pd att dra fram
men inte lika bra pd att plocka undan efter sig (de bris pa sin
matte sdgs det). Det har blivit Mirandas uppgift att plocka i
ordning efter de andra. Kanske inte si rittvist, men hon far
alltid 16n f6r sitt jobb.

Jag vet inte vad jag skulle g6ra utan min lilla assistent och det
dyker upp nya saker f6r henne att gora lite da och da. Det dr
nog bara en sak som jag inte far henne att himta och det ir
telefonen. Hon tycker att den later alldeles f6r mycket, eller
kanske édr det s att matte pratar f6r mycket? Annars I6ser hon
de flesta problem och tycker det dr sd roligt att himta och lim-
na saker.

Tank vad mycket man kan lira en hund och det hir ér bara pa
lek! Ténk pa alla service— och signalhundar! Vilka enorma till-
gangar de dr for sina dgare.

Nina Svedegird
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